Dem Autor ungefragt zum
Verzehr vorgesetzt: ,Anchovis
aus Wildfang aus dem
sauberen Agaischen Meer”.

Das Lied
der

ter und tropischer Breiten-
grade, bevor ihr spindelfér-
miger Korper gesalzen, in Ol
eingelegt, auf dem Grill oder
als Fischmehl im Tank einer
Lachsfarm landet. Der Test-
esser hatte in diesem Sinne
eine Begegnung der ausser-
gewdhnlichen Art.

Meine Anchovis namlich

Wonach sie riechen: Nach
Fisch, zu hundert Prozent,
wie wenn der Geruch nach
Fisch nicht mannigfaltig,
sondern einférmigwére. Nach
Fischmarkt und Fischsuppe
zusammen. So als ob dieser
kleine, transluszente Reisen-
de nicht viel grésser als ein
Wassertropfen, die gesamten

Bezahnungder Fischchen bis
tief unter die Haut gebissen
hatte. Kein bisschen salzig
und nicht zu vergleichen mit
ihren kiimmerlich gekriimm-
ten Artgenossen, die auf der
Pizza landen. Das Fleisch ist
zart wenn auch faserig. Die
Haut zuweilen knackig-
trocken und stdndig vom

i: S (I I I kratztenimMundeabernicht  Geriiche des Meeres insich  Abblattern bedroht. Die
= 2 EI I' ﬂ ﬂ an meinem Gewissen. triige, wie eine stark parfi-  Grdate, so fein wie Eiskristall,
— e Dieser Zwangskonsumldchel-  mierte Dame fortgeschritte-  kitzelt hochstens auf der
o 2 te aus einer zu hundert nen Alters, die sich im Bus  Zunge und im Gaumen. Das

e L 3] Prozent wiederverwerteten  zwinkerndaufdenfreienStuhl ~ Képfchen mit Knopfaugen
® nchovis sind Sar-  Aluminium Biichse, in kalt- nebenan setzt. lasst sich problemlosineinem

W dellen, aber keine gepresstem extra virgine Wonachsieschmecken:Nach  Bissen und Gewissen mit

Sardinen. Als silbrig schim-  Olivendl eingelegt und mit  Fischinseinerreinsten Form  knusprigem Brot und einer
mernde Wolken schiessen zahlreichenLabelsbekrdanzt, und noch tagelang unter leichten Mayonnaise Vinai-
sie in Schwdrmen durch  wie zum Beispiel dem Label  samtlichen Fingernégeln,als  grette verschlingen. So ver-
sémtliche Ozeane gemdssig- »Bio Hellas". ob sich hier die teils kraftige =~ schwanden ganze Leiber in
meinem Bauch.
~~
A
v ardellen sind immer
E noch keine Sardinen.
Wem dies die Suppe nicht
— versalzt, kann Mund und
L« Magen auf eine kulinarische
L~ — Reise vorbereiten, die fernab
= — touristischer Pfade einer
L Pizza Napoli fihrt und ir-
<l gendwo weit draussen im
(—r ] tiefblauen Ozean eines
&= Hamsi Kizartma endet. Bon
; appétit! ¢
In Zirich eraltlich bei Vitus
P im Niederdorf und Tor14.
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Yoko (Silberlack Hamburger)
Slow einkaufen und essen seit
uber 10 Jahren: in Zirich West.

Am unteren Ende der Hithnerlei-
ter ist noch Platz fiir die dalma- sie deshalb die iibriggebliebenen
tinergepunktete Yoko. Vielleicht K&rner aufpicken. Scheu und
versplren die anderen Hennen so  schén, das ist Yokos Schicksal.

etwas wie Mitleid und lassen

Reservationen: 044-273 11 25 oder




